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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
В настоящее время, когда весь мир вступил в эпоху компьютеров и информационных технологий, особенно большое значение приобретает способность быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, умение анализировать её и делать логические выводы. Очень большую роль в формировании логического и системного мышления играют шахматы. Занятия шахматами способствуют повышению уровня интеллектуального развития детей, умения концентрировать внимание на решение задач в условиях ограниченного времени, анализировать возникающие ситуации и делать выводы.

Шахматное образование включает в себя повышение уровня общей образованности детей,  знакомство с теорией и практикой шахматной игры, развитие мыслительных способностей и интел​лектуального потенциала школьников, воспитание у детей навыков волевой регуляции характера.

Общая образованность – это знания о мире, соединенные с интеллектуальным потенциалом воспитанников: мобильностью и глубиной мышления, наличием твор​ческих способностей, нравственных и эстетических ценностей, уверен​ности в своих силах и умения преодолевать трудности.

В педагогическом процессе богатейший потенциал шахмат – образовательный, культурный, духовный, воспитательный, спортивный,  коммуникативный ( используется в целях обогащения и развития духовного мира детей.

В сферу шахматного образования включены развитие мыслительных способностей и интеллектуального потенциала учащихся. Развитие мыслительных способностей связано с совершенствованием умственных возможностей ребят, их умения самостоятельно думать и делать выводы. Интеллектуальный потенциал проявляется в ситуациях, требующих мобильности и силы ума.

В сферу шахматного образования входит развитие у детей способности к управлению собственным поведением и сознанием, саморегуляции, преодолению труд​ностей в разных видах деятельности, т.е. волевой регуляции поведения.

Шахматная игра служит благоприятным условием и методом воспи​тания способности к волевой регуляции поведения. Овладевая способами волевой регуляции, воспитанники приобретают устойчивые адаптивные качества личности: способность согласовывать свои стремления со своими умениями, навыки быстрого принятия решений в трудных ситуациях, умение достойно справляться с поражением, общительность и коллективизм.
Направленность программы «Шахматное обучение» - физкультурно-спортивная.


Актуальность создания данной программы вызвана потребностями современных детей и их родителей, а так же ориентирована на социальный заказ общества. Программа “Шахматное обучение” базируется на современных требованиях модернизации системы образования, способствует соблюдению условий социального, культурного, личностного и профессионального самоопределения, а так же творческой самореализации детей. Она направлена на организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. Предлагаемая программа обеспечивает условия по организации образовательного пространства, а также поиску, сопровождению и развитию талантливых детей.

Данная программа составлена с учётом накопленного теоретического, практического и турнирного опыта педагога, что даёт возможность учащимся не только получить базовый уровень знаний шахматной игры в ходе групповых занятий, а также способствует индивидуальному развитию каждого ребёнка.

Обучаясь по данной программе, учащиеся познакомятся с историей шахмат, биографией великих шахматистов, освоят теоретические основы шахматной игры, приобретут турнирный опыт и смогут получить спортивные разряды.
Отличительная особенность данной программы заключается:
- В поэтапном освоении учащимися, предлагаемого курса, что даёт возможность детям с разным уровнем развития освоить те этапы сложности, которые соответствуют их способностям.

- В авторской методике индивидуального подхода к каждому учащемуся при помощи подбора заданий разного уровня сложности. Индивидуальный подход базируется на личностно-ориентированном подходе к ребёнку, при помощи создания педагогом “ситуации успеха” для каждого учащегося, таким образом данная методика повышает эффективность и результативность образовательного процесса. Подбор заданий осуществляется на основе метода наблюдения педагогом за практической деятельностью учащегося на занятии..

- В авторской системе диагностирования результатов обучения и воспитания, дающей возможность определить уровень эффективности и результативности освоения учебного материала, а также уровень достижений учащихся. Данная система способствует осуществлению индивидуального подхода к каждому ребёнку, а также выявлению и дальнейшему развитию талантливых детей.

Программа реализуется по принципу последовательного усвоения обучающимися содержания материала трех годов обучения.

Предлагаемая программа состоит из трех этапов:

Первый год обучения: этап подготовки шахматистов 3-го разряда.
Второй год обучения: этап подготовки шахматистов 3-2 разряда.
Третий год обучения: этап подготовки шахматистов 1 разряда.
ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

Программой предусматривается 72 шахматных занятия (два занятия в неделю по два часа). Состав группы: 15  человек.

Учебный курс включает в себя двенадцать разделов. На каждом из занятий прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленной проработкой отдельных тем.

На занятиях 1-33 основной упор делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи.

Начиная с занятия 34, много тем посвящено простейшим методам реализации материального и позиционного преимущества. Важным достижением в овладении шахматными основами явится умение детей ставить мат.

В программе дается перечень дидактических игр и заданий с небольшими пояснениями к ним, приводится вариант поурочного распределения программного материала, а также список оригинальных учебников и пособий в помощь обучающим шахматной игре

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

Программой предусматривается 72 шахматных занятия (два занятия в неделю по два часа). Состав группы: 15 человек.
На основе ранее приобретенных знаний и умений ребята углубляют представления во всех трех стадиях шахматной партии. При этом из всего обилия шахматного материала заботливо отбирается не только доступный, но и максимально ориентированный на развитие материал.

Учебный курс включает в себя три больших раздела: “Основы дебюта”, “Основы миттельшпиля” и “Основы эндшпиля”.

В программе приводится перечень дидактических заданий с небольшими пояснениями к ним, дается вариант поурочного распределения программного материала, а также список учебников и пособий в помощь обучающим шахматной игре.

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

Программой предусматривается 72 шахматных занятия (два занятия в неделю по два часа). Состав группы: 15 человек.

Целью данного этапа является повышение спортивного мастерства до уровня 1 разряда и углублённое изучение шахматной теории для дальнейшего спортивного совершенствования. На данном этапе обучения важную роль играет работа с компьютером:

1) игра в шахматы с компьютером;

2) работа с базами данных;

3) анализ партии с помощью компьютера.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

Цель программы: Подготовка юных шахматистов  1-го спортивного разряда и выше, владеющих базовыми навыками стратегии, тактики и техники шахматной борьбы, основами общей шахматной культуры.

Задачи программы:

·  Способствовать овладению ребятами всеми элементами шахматной тактики и техникой расчёта вариантов в практической игре. 

·  Усвоение обучающимися стратегических основ шахматной игры, методов долгосрочного и краткосрочного планирования действий во время партии. 

·  Знание всех стратегических элементов шахматной позиции и основных стратегических приёмов в типовых положениях.

·  Освоение детьми способов реализации достигнутого материального и позиционного перевеса в окончаниях, методов шахматной борьбы за ничью в худших позициях. 

·  Обучение воспитанников знаниям об основных стратегических и тактических идеях большинства дебютных построений, встречающихся в шахматной игре, и навыкам построения своего дебютного репертуара. 

·  Комплексное формирование основ шахматной культуры.

Программа предусматривает две основные формы занятий:

( Теоретическое занятие.

( Турнирные партии.

 Изучение истории шахмат и шахматной теории проводится по группам, по подгруппам и индивидуально.

1.  Групповые занятия:
·  лекция: теоретические вопросы объясняет педагог;

·  семинар: один или несколько учащихся готовят для выступления доклад на определенную теоретическую тему; группа и преподаватель выступают в роли слушателей и оппонентов;

·  диалог: "столкновение" двух противоположных точек зрения. При​мер: обсуждение дебюта, который, с точки зрения теории Стейница, является не​правильным и некорректным, а с точки зрения гипермодернистов ( совершенно обос​нованным. Учащиеся заранее получают материал к занятию и готовятся к полемике.

2. Занятия по подгруппам. Проводится разбор только что сыгранной партии. При этом остальные уча​щиеся еще продолжают игру.

3. Индивидуальная работа:
·  работа с заданиями по тактике (на карточках);

·  работа с дебютной картотекой;

·  работа с литературой во время занятия (с помощью педагога или само​стоятельно);

·  тренировочные партии с преподавателем;

·  тренировочные партии с компьютером;

·  разбор сыгранной партии.

Турнирные партии.
1. Обычные турнирные партии с контролем времени, соответствующие разряд​ным нормам турнира.

2. Тематические турниры по определенным дебютам, позициям миттельшпиля и эндшпиля.

3. Тематические сеансы одновременной игры против тренера или других бо​лее сильных шахматистов.

4. Тренировочные партии или турниры с укороченным контролем времени: 30 мин., 15 мин., 10 мин. или 5 мин. на всю партию.

5. Товарищеские матчи и матч-турниры, командные и личные соревнования с другими коллективами.

6. Конкурс решения задач или комбинаций сочетает в себе два элемента ( соревновательный и обучающий, являясь следующим звеном между обычным теоре​тическим занятием и турнирной шахматной партией.

7. Шахматные партии с консультацией: одна группа учащихся играет против другой, имея право совещаться по поводу выбора хода.

8. Сеансы одновременной игры. Проводят более сильные шахматисты против своих менее опытных противников.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ УСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

К концу первого года учащиеся

Будут знать:

·  шахматные термины:

белое и черное поле

горизонталь, вертикаль, диагональ

центр

партнеры

начальное положение

белые, черные

ход, взятие
стоять под боем

взятие на проходе

длинная и короткая рокировка

шах, мат, пат

ничья

·  названия шахматных фигур:

ладья, слон, ферзь,  конь, пешка, король

·  правила хода и взятия каждой фигуры

·  обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур

·  ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур

Научатся:

·  ориентироваться на шахматной доске

·  играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса

·  правильно помещать шахматную доску между партнерами

·  правильно расставлять фигуры перед игрой

·  различать горизонталь, вертикаль, диагональ

·  рокировать

·  объявлять шах

·  ставить мат

·  решать элементарные задачи на мат в один ход

·  записывать шахматную партию

·  матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и ладьей

·  проводить элементарные комбинации

Выполнение разрядов: К концу учебного года выполнение 80% учащимися нормы 3 разряда.
К концу второго года учащиеся

Будут знать:

· принципы игры в дебюте

· основные тактические приемы

· значение терминов:

дебют

миттельшпиль

эндшпиль

темп

оппозиция

ключевые поля

Научатся:

· грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте

· находить несложные тактические удары и проводить комбинации

· точно разыгрывать простейшие окончания

Контроль результативности программы осуществляется на контрольных занятиях, занятиях-экзаменах, шахматных турнирах.

Главным результатом проводимой работы должно стать повышение интереса учащихся к игре в шахматы, личностный рост, активное участие в коллективной жизни.

Выполнение разрядов: К концу учебного года выполнение 50% учащимися нормы 2 разряда.

К концу третьего года учащиеся

Будут знать и уметь:

·  Знание современных дебютных принципов, названия дебютов и вариантов с запоминанием первых 5-6 ходов. 

·  Умение реализовывать материальный перевес (лишняя пешка). 

·  Умение оценить позицию.

·  Умение осуществлять стратегическое планирование.

·  Знание эндшпилей некоторых типов.

Выполнение разрядов: К концу учебного года выполнение 80% учащимися нормы 1 разряда.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№
	Раздел
	Тематика
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Шахматная доска
	Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр
	2
	4
	6

	2
	Шахматные фигуры
	Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король
	2
	2
	4

	3
	Начальная расстановка фигур
	Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило “ферзь любит свой цвет”; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур
	2
	2
	4

	4
	Ходы и взятия фигур
	Правила хода и взятия каждой из фигур, игра “на уничтожение”, белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки
	12
	20
	32

	5
	Цель шахматной партии
	Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила
	6
	8
	14

	6
	Игра всеми фигурами из начального положения
	Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию
	2
	6
	8

	7
	Краткая история шахмат
	Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам
	2
	2
	4

	8
	Шахматная нотация
	Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения
	2
	2
	4

	9
	Ценность шахматных фигур
	Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты
	2
	6
	8

	10
	Техника матования одинокого короля
	Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля
	2
	6
	8

	11
	Достижение мата без жертвы материала
	Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и конце игры). Защита от мата
	4
	6
	10

	12
	Шахматная комбинация
	Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации и др.)
	12
	18
	30

	13
	Турнирные партии
	Квалификационные турниры
	
	12
	12

	
	Итого
	
	50
	94
	144


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№
	Раздел
	Тематика
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Основы дебюта
	Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов. Детский мат и защита от него. Игра против “повторюшки-хрюшки”. Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Понятие о темпе. Гамбиты. Наказание “пешкоедов”. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. Гармоничное пешечное расположение. Связка в дебюте. Коротко о дебютах
	12
	13
	25

	2
	Основы миттельшпиля
	Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты, связки, “рентгена”, перекрытия и др. Комбинации для достижения ничьей
	9
	11
	20

	3
	Основы эндшпиля
	Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном расположении неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Пешка проходит в ферзи при помощи своего короля. Оппозиция. Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали. Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и пешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие рекомендации о том, как играть в эндшпиле
	9
	12
	21

	4
	Турнирные партии
	Квалификационные турниры
	
	78
	78

	
	Итого:
	
	30
	114
	144


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№
	Тема
	Тематика
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Тактика
	Атака на короля, Конкурсы решения комбинаций и задач-миниатюр, Тренировка техники расчета
	13
	8
	21

	2
	Основы стратегии
	Различная подвижность (активность) фигур, открытые и полуоткрытые линии, проблема центра, два слона, слабые и сильные поля, особенности расположения пешек
	16
	9
	25

	3
	Борьба при необычном соотношении сил и      компенсация за материал
	Ферзь против различного материала, компенсация за ферзя, другие случаи борьбы при необычном соотношении материала
	6
	4
	10

	4
	Окончания
	Пешечные, ладейные
	14
	8
	22

	5
	Теория Стейница
	Постулаты позиционной игры, элементы позиции, центр
	25
	
	25

	6
	Турнирные партии
	Квалификационные турниры, тренировочные партии
	
	41
	41

	
	Итого:
	
	74
	70
	144


Содержание тем 
ПЕРВЫЙ год обучения

	№
	Занятие
	Теория
	Практика

	1
	Шахматная доска
	Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полей на шахматной доске. Шахматная доска и шахматные поля квадратные
	

	2
	Шахматная доска
	Расположение доски между партнерами. Горизонтальная линия. Количество полей в горизонтали. Количество горизонталей на доске. Вертикальная линия. Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на доске. Чередование белых и черных полей в горизонтали и вертикали. Дидактические задания и игры “Горизонталь”, “Вертикаль”
	Дидактические задания и игры “Горизонталь”, “Вертикаль”

	3
	Шахматная доска
	Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. Количество полей в диагонали. Большая белая и большая черная диагонали. Короткие диагонали. Центр. Форма центра. Количество полей в центре.
	Дидактическое задание “Диагональ”

	4
	Шахматные фигуры
	Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.
	Дидактические задания и игры “Волшебный мешочек”, “Угадайка”, “Секретная фигура”, “Угадай”, “Что общего?”, “Большая и маленькая”

	5
	Начальное положение
	Расстановка фигур перед шахматной партией. Правило: “Ферзь любит свой цвет”. Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальным положением фигур
	Дидактические задания и игры “Мешочек”, “Да и нет”, “Мяч”.

	6
	Ладья
	Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход ладьи. Взятие
	Дидактические задания и игры “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”

	7
	Ладья
	
	Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ладья против ладьи, две ладьи против одной, две ладьи против двух), “Ограничение подвижности”

	8
	Слон
	Место слона в начальном положении. Ход слона, взятие. Белопольные и чернопольные слоны. Разноцветные и одноцветные слоны. Качество. Легкая и тяжелая фигура
	Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”.

	9
	Слон
	
	Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (слон против слона, два слона против одного, два слона против двух), “Ограничение подвижности”.

	10
	Ладья против слона
	
	Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, “Взятие”, “Защита”, “Выиграй фигуру”. Термин “стоять под боем”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ладья против слона, две ладьи против слона, ладья против двух слонов, две ладьи против двух слонов, сложные положения), “Ограничение подвижности”.

	11
	Ферзь
	Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, взятие. Ферзь – тяжелая фигура.
	Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”.

	12
	Ферзь
	
	Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ферзь против ферзя), “Ограничение подвижности”.

	13
	Ферзь против ладьи и слона
	
	Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, “Взятие”, “Выиграй фигуру”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ферзь против ладьи, ферзь против слона, ферзь против ладьи и слона, сложные положения), “Ограничение подвижности”.

	14
	Конь
	Место коня в начальном положении. Ход коня, взятие. Конь – легкая фигура
	Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”

	15
	Конь
	
	Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (конь против коня, два коня против одного, один конь против двух, два коня против двух), “Ограничение подвижности”.

	16
	Конь против ферзя, ладьи, слона
	
	Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, “Взятие”, “Защита”, “Выиграй фигуру”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (конь против ферзя, конь против ладьи, конь против слона, сложные положения), “Ограничение подвижности”.

	17
	Пешка
	Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход пешки, взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки
	Дидактические задания “Лабиринт”, “Один в поле воин”.

	18
	Пешка
	
	Дидактические игры “Игра на уничтожение” (пешка против пешки, две пешки против одной, одна пешка против двух, две пешки против двух, многопешечные положения), “Ограничение подвижности

	19
	Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона
	
	Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, “Взятие”, “Защита”, Дидактические игры “Игра на уничтожение” (пешка против ферзя, пешка против ладьи, пешка против слона, пешка против коня, сложные положения), “Ограничение подвижности”.

	20
	Король
	Место короля в начальном положении. Ход короля, взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить нельзя
	Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. Дидактическая игра “Игра на уничтожение” (король против короля)

	21
	Король против двух фигур
	
	Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, “Взятие”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (король против ферзя, король против ладьи, король против слона, король против коня, король против пешки), “Ограничение подвижности”

	22
	Шах
	Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха.
	Дидактические задания “Шах или не шах”, “Дай шах”, “Пять шахов”, “Защита от шаха”.

	23
	Шах
	Открытый шах. Двойной шах.
	Дидактические задания “Дай открытый шах”, “Дай двойной шах”. Дидактическая игра “Первый шах

	24
	Мат
	Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой
	Дидактическое задание “Мат или не мат”

	25
	Мат
	в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой (простые примеры)
	Дидактическое задание “Мат в один ход”.

	26
	Мат
	Мат в один ход: сложные примеры с большим числом шахматных фигур
	Дидактическое задание “Дай мат в один ход”.

	27
	Ничья, пат
	Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры на пат
	Дидактическое задание “Пат или не пат”.

	28
	Рокировка
	Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки
	Дидактическое задание “Рокировка”.

	29
	Шахматная партия
	Игра всеми фигурами из начального положения (без пояснений о том, как лучше начинать шахматную партию).
	Дидактическая игра “Два хода”

	30
	Шахматная партия
	Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из начального положения
	

	31
	Шахматная партия
	Демонстрация коротких партий. Игра всеми фигурами из начального положения.
	

	32
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала

	33
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала

	34
	Повторение пройденного материала
	Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Шах, мат, пат. Начальное положение
	Игровая практика (игра всеми фигурами из начального положения).

	35
	Повторение пройденного материала
	Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Варианты ничьей. Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. Задания на мат в один ход. Демонстрация коротких партий.
	Дидактические игры и задания “Две фигуры против целой армии”, “Убери лишние фигуры”, “Ходят только белые”, “Неотвратимый мат”. Игровая практика

	36
	Краткая история шахмат
	Происхождение шахмат. Легенды о шахматах. Чатуранга и шатрандж. Шахматы проникают в Европу. Просмотр диафильма “Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат”. Чемпионы мира по шахматам
	Игровая практика

	37
	Шахматная нотация
	Обозначение горизонталей, вертикалей, полей
	Дидактические задания “Назови вертикаль”, “Назови горизонталь”, “Назови диагональ”, “Какого цвета поле”, “Кто быстрее”. “Вижу цель”. Игровая практика.

	38
	Шахматная нотация
	Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального положения. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии
	Игровая практика (с записью шахматной партии или фрагмента шахматной партии)

	39
	Ценность шахматных фигур
	Ценность фигур. Сравнительная сила фигур.
	Дидактические задания “Кто сильнее”, “Обе армии равны”.

	40
	Ценность шахматных фигур
	Достижение материального перевеса
	Дидактическое задание “Выигрыш материала” (выигрыш ладьи, слона, коня). Игровая практика

	41
	Ценность шахматных фигур
	Достижение материального перевеса
	Дидактическое задание “Выигрыш материала” (выигрыш пешки).

	42
	Ценность шахматных фигур
	Способы защиты
	Дидактическое задание “Защита” (уничтожение атакующей фигуры, уход из-под боя). Игровая практика

	43
	Техника матования одинокого короля
	Две ладьи против короля
	Дидактические задания “Шах или мат”, “Мат или пат”, “Мат в один ход”, “На крайнюю линию”, “В угол”, “Ограниченный король”, “Мат в два хода”. Игровая практика

	44
	Техника матования одинокого короля
	Ферзь и ладья против короля.
	Дидактические задания “Шах или мат”, “Мат или пат”, “Мат в один ход”, “На крайнюю линию”, “В угол”, “Ограниченный король”, “Мат в два хода”. Игровая практика.

	45
	Техника матования одинокого короля
	Ферзь и король против короля.
	Дидактические задания “Шах или мат”, “Мат или пат”, “Мат в один ход”, “На крайнюю линию”, “В угол”, “Ограниченный король”, “Мат в два хода”. Игровая практика

	46
	Техника матования одинокого короля
	Ладья и король против короля.
	Дидактические задания “Шах или мат”, “Мат или пат”, “Мат в один ход”, “На крайнюю линию”, “В угол”, “Ограниченный король”, “Мат в два хода”. Игровая практика

	47
	Достижение мата без жертвы материала
	Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг.

Защита от мата
	Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”.. Дидактическое задание “Защитись от мата”. Игровая практика

	48
	Достижение мата без жертвы материала
	Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.

Защита от мата
	Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”.

Дидактическое задание “Защитись от мата”. Игровая практика

	49
	Достижение мата без жертвы материала
	Учебные положения на мат в два хода в дебюте.

Защита от мата
	Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”.

Дидактическое задание “Защитись от мата”. Игровая практика

	50
	Шахматная комбинация
	Матовые комбинации. Темы комбинаций. Тема отвлечения
	Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”. Игровая практика.

	51
	Шахматная комбинация
	Матовые комбинации. Тема завлечения
	Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”. Игровая практика

	52
	Шахматная комбинация
	Матовые комбинации. Тема блокировки
	Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”. Игровая практика

	53
	Шахматная комбинация
	Матовые комбинации. Тема разрушения королевского прикрытия.
	Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”. Игровая практика

	54
	Шахматная комбинация
	Матовые комбинации. Тема освобождения пространства. Тема уничтожения защиты
	Тема “рентгена”. Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”. Игровая практика.

	55
	Шахматная комбинация
	Матовые комбинации. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов.
	Дидактическое задание “Объяви мат в два хода”. Игровая практика.

	56
	Шахматная комбинация
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема отвлечения. Тема завлечения
	Дидактическое задание “Выигрыш материала”. Игровая практика.

	57
	Шахматная комбинация
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема уничтожения защиты. Тема связки
	Дидактическое задание “Выигрыш материала”. Игровая практика.

	48
	Шахматная комбинация
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема освобождения пространства. Тема перекрытия
	Дидактическое задание “Выигрыш материала”. Игровая практика

	59
	Шахматная комбинация
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема превращения пешки.
	Дидактическое задание “Проведи пешку в ферзи”. Игровая практика.

	60
	Шахматная комбинация
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических приемов
	Дидактическое задание “Выигрыш материала”. Игровая практика.

	61
	Шахматная комбинация
	Комбинации для достижения ничьей. Патовые комбинации
	Дидактическое задание “Сделай ничью”. Игровая практика

	62
	Шахматная комбинация
	Комбинации для достижения ничьей. Комбинации на вечный шах
	Дидактическое задание “Сделай ничью”. Игровая практика

	63
	Шахматная комбинация
	Типичные комбинации в дебюте
	Дидактическое задание “Проведи комбинацию”.

	64
	Шахматная комбинация
	Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры)
	Дидактическое задание “Проведи комбинацию”. Игровая практика

	65
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала

	66
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала

	
	Квалификационные турниры
	
	Квалификационные турниры в течение года


СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ
ВТОРОЙ год обучения

	№
	Тема
	Теория
	Практика

	1
	Повторение пройденного материала
	Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы фигур, взятие. Рокировка. Превращение пешки. Взятие на проходе. Шах, мат, пат. Начальное положение
	

	2
	Практическое занятие
	
	Игровая практика

	3
	Повторение пройденного материала
	Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального положения. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Ценность шахматных фигур. Пример матования одинокого короля
	Решение учебных положений на мат в два хода без жертвы материала и с жертвой материала (из учебника второго года обучения).

	4
	Практическое занятие
	
	Практика матования одинокого короля (дети играют попарно). Игровая практика с записью шахматной партии

	5
	Основы дебюта
	Двух- и трехходовые партии. Выявление причин поражения в них одной из сторон.
	Дидактическое задание “Мат в 1 ход” (на втором либо третьем ходу партии)

	6
	Практическое занятие
	
	Решение задания “Мат в 1 ход”. Игровая практика.

	7
	Основы дебюта
	Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя
	Дидактические задания “Поймай ладью”, “Поймай ферзя”.

	8
	Практическое занятие
	
	Решение заданий “Поймай ладью”, “Поймай ферзя”. Игровая практика.

	9
	Основы дебюта
	Игра “на мат” с первых ходов партии. Детский мат. Защита.
	Дидактические задания “Поставь детский мат”, “Защитись от мата”.

	10
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	11
	Основы дебюта
	Вариации на тему детского мата. Другие угрозы быстрого мата в дебюте. Защита. Как отражать скороспелый дебютный наскок противника
	Дидактические задания “Поставь детский мат”, “Мат в 1 ход”, “Защитись от мата”.

	12
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	13
	Основы дебюта
	“Повторюшка-хрюшка” (черные копируют ходы белых). Наказание “повторюшек”.
	Дидактические задания “Поставь мат в 1 ход “повторюшке”, “Выиграй фигуру у “повторюшки”.

	14
	
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	15
	Основы дебюта
	Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Темпы. Гамбиты.
	Дидактическое задание “Выведи фигуру”.

	16
	Практическое занятие
	
	Решение задания “Выведи фигуру”. Игровая практика.

	17
	Основы дебюта
	Наказание за несоблюдение принципа быстрейшего развития фигур. “Пешкоедство”. Неразумность игры в дебюте одними пешками (с исключениями из правила).
	Дидактические задания “Мат в два хода”, “Выигрыш материала”, “Накажи “пешкоеда”, “Можно ли побить пешку?”.

	18
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	19
	Основы дебюта
	Принципы игры в дебюте. Борьба за центр. Гамбит Эванса. Королевский гамбит. Ферзевый гамбит.
	Дидактические задания “Захвати центр”, “Выиграй фигуру”.

	20
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	21
	Основы дебюта
	Принципы игры в дебюте. Безопасное положение короля. Рокировка.
	Дидактические задания “Можно ли сделать рокировку?”, “В какую сторону можно рокировать?”, “Поставь мат в 1 ход нерокированному королю”, “Поставь мат в 2 хода нерокированному королю”, “Не получат ли белые мат в 1 ход, если рокируют?”.

	22
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	23
	Основы дебюта
	Принципы игры в дебюте. Гармоничное пешечное расположение. Какие бывают пешки.
	Дидактические задания “Чем бить черную фигуру?”, “Сдвой противнику пешки”.

	24
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	25
	Основы дебюта
	Связка в дебюте. Полная и неполная связка.
	Дидактические задания “Выиграй фигуру”, “Сдвой противнику пешки”, “Успешное развязывание”.

	26
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	27
	Основы дебюта
	Очень коротко о дебютах. Открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты.
	

	28
	Практическое занятие
	
	Игровая практика.

	29
	Основы миттельшпиля
	Самые общие рекомендации о том, как играть в миттельшпиле.
	

	30
	Практическое занятие
	
	Игровая практика.

	31
	Основы миттельшпиля
	Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар.
	Дидактическое задание “Выигрыш материала”.

	32
	Практическое занятие
	
	Решение задания “Выигрыш материала”. Игровая практика.

	33
	Основы миттельшпиля
	Тактические приемы. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах.
	Дидактическое задание “Выигрыш материала”.

	34
	Практическое занятие
	
	Решение задания “Выигрыш материала”. Игровая практика.

	35
	Основы миттельшпиля
	Матовые комбинации (на мат в 3 хода) и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы завлечения, отвлечения, блокировки.
	Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш материала”.

	36
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	37
	Основы миттельшпиля
	Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты.
	Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш материала”.

	38
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	39
	Основы миттельшпиля
	Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы связки, “рентгена”, перекрытия.
	Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш материала”.

	40
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	41
	Основы миттельшпиля
	Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов.
	Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш материала”.

	42
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	43
	Основы миттельшпиля
	Комбинации для достижения ничьей. Патовые комбинации. Комбинации на вечный шах.
	Дидактическое задание “Сделай ничью”.

	44
	Практическое занятие
	
	Решение задания “Сделай ничью”. Игровая практика

	45
	Основы миттельшпиля
	Классическое наследие. “Бессмертная” партия. “Вечнозеленая” партия.
	

	46
	Практическое занятие
	
	Игровая практика.

	47
	Основы эндшпиля
	Ладья против ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь против ладьи (простые случаи).
	Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, “Выигрыш фигуры”.

	48
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	49
	Основы эндшпиля
	Ферзь против слона. Ферзь против коня. Ладья против слона (простые случаи). Ладья против коня (простые случаи).
	Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, “Выигрыш фигуры”.

	50
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	51
	Основы эндшпиля
	Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи).
	Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”.

	52
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	53
	Основы эндшпиля
	Пешка против короля. Когда пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”.
	Дидактическое задание “Квадрат”.

	54
	Практическое занятие
	
	Решение задания “Квадрат”. Игровая практика.

	55
	Основы эндшпиля
	Пешка против короля. Белая пешка на седьмой и шестой горизонталях. Король помогает своей пешке. Оппозиция.
	Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, “Проведи пешку в ферзи”, “Выигрыш или ничья?”, “Куда отступить королем?”.

	56
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	57
	Основы эндшпиля
	Пешка против короля. Белая пешка на пятой горизонтали. Король ведет свою пешку за собой.
	Дидактические задания “Мат в 3 хода”, “Проведи пешку в ферзи”, “Выигрыш или ничья?”, “Куда отступить королем?”.

	58
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	59
	Основы эндшпиля
	Пешка против короля. Белая пешка на второй, третьей, четвертой горизонталях. Ключевые поля.
	Дидактические задания “Проведи пешку в ферзи”, “Выигрыш или ничья?”, “Куда отступить королем?”.

	60
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	61
	Основы эндшпиля
	Удивительные ничейные положения. Два коня против короля. Слон и пешка против короля. Конь и пешка против короля.
	Дидактические задания “Куда отступить королем?”, “Путь к ничьей”.

	62
	Практическое занятие
	
	Решение заданий. Игровая практика.

	63
	Основы эндшпиля
	Самые общие рекомендации о том, как играть в эндшпиле.
	

	64
	Практическое занятие
	
	Игровая практика.

	65
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала

	66
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала
	Повторение программного материала

	
	Квалификационные турниры
	
	Квалификационные турниры в течение года


СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ
ТРЕТИЙ год обучения

	№

п.п
	Изучаемые темы

	
	I. Тактика

	  1.
	Атака на короля: 

1.1. Атака на нерокировавшего короля.

1.2. Атака на нерокировавшего короля. (окончание)

1.3. Атака на короля при односторонних рокировках.

1.4. Атака на короля при односторонних рокировках. (окончание)

1.5. Атака на короля при разносторонних рокировках.

1.6. Атака на короля при разносторонних рокировках. (окончание)

	  2.
	Конкурсы решения комбинаций и задач-миниатюр:

2.1. Конкурс решения комбинаций.

2.2. Конкурс решения комбинаций.

2.3. Конкурс решения комбинаций.

2.4. Блицконкурс.

2.5. Конкурс решения задач-двухходовок.

2.6. Конкурс решения комбинаций.

2.7. Конкурс решения комбинаций.

2.8. Конкурс решения комбинаций.

2.9. Блицконкурс.

2.10. Конкурс решения задач-двухходовок.

	  3.
	Тренировка техники расчета:

3.1. Ошибки при расчете.

3.2. Тренировка техники расчета.

3.3. Тренировка техники расчета. (продолжение)

3.4. Тренировка техники расчета. (окончание)

	
	II. Основы стратегии

	  1.
	Различная подвижность (активность) фигур.

1.1. Хорошие и плохие слоны.

1.2. Слон сильнее коня. 

1.3. Конь сильнее слона.

1.4. Разноцветные слоны в миттельшпиле.

1.5. Выключение фигуры из игры.

	  2.
	Открытые и полуоткрытые линии:

2.1. Использование открытых и полуоткрытых линий.

2.2. Открытые и полуоткрытые линии и атака на короля.

2.3. Форпост на открытой и полуоткрытой линии.

2.4. Борьба за открытую линию.

	  3.
	Проблема центра:

3.1. Сильный пешечный центр.

3.2. Подрыв пешечного центра.

3.3. Фигуры против пешечного центра.

3.4. Фигурно-пешечный центр.

3.5. Роль центра при фланговых операциях.

	  4.
	Два слона:

4.1. Два слона в миттельшпиле.

4.2. Два слона в эндшпиле.

4.3. Успешная борьба против двух слонов.

	  5.
	Слабые и сильные поля:

5.1.  Слабые поля в лагере противника.

5.2.  Слабость комплекса полей.

5.3. О некоторых сильных полях.

	  6.
	Особенности расположения пешек:

6.1. Пешечные слабости.

6.2. Сдвоенные пешки.

6.3. Отсталая пешка на полуоткрытой линии.

6.4. Проходная пешка.

	
	III. Борьба при необычном соотношении сил и компенсация за материал

	  1.
	Ферзь против различного материала: 

1.1. Ферзь против двух ладей.

1.2. Ферзь против ладьи и легкой фигуры.

1.3. Ферзь против трех легких фигур.

	  2.
	Компенсация за ферзя.

	  3.
	Две ладьи против трех легких фигур.

	  4.
	Две легкие фигуры против ладьи (с пешками).

	  5.
	Ладья против легкой фигуры и двух пешек.

	  6.
	Компенсация за ладью.

	  7.
	Легкая фигура против трех пешек.

	  8.
	Компенсация за легкую фигуру.

	
	IV. Окончания

	
	ПЕШЕЧНЫЕ

	  1.
	Учебные позиции.

	  2.
	Геометрия доски. Прием отталкивания.

	  3.
	Окончания с проходными пешками у обеих сторон:

3.1. Окончания с проходными пешками у обеих сторон.

3.2. Окончания с проходными пешками у обеих сторон. (оконч)

	  4.
	Прорыв.

	  5.
	Лучшее пешечное расположение.

	  6.
	Запасные темпы.

	  7.
	Активность короля.

	  8.
	Переход в пешечный эндшпиль как метод реализации материального или позиционного перевеса.

	  9.
	Об этюдной композиции. Некоторые этюдные идеи на практике.

	
	ЛАДЕЙНЫЕ

	  1.
	Некоторые учебные позиции.

	  2.
	Владение 7-й горизонталью.

	  3.
	Использование открытой линии.

	  4.
	Окончания с проходными пешками:

4.1. Окончания с проходными пешками.

4.2. Окончания с проходными пешками. (окончание)

	  5.
	Об активности в ладейных окончаниях.

	  6.
	Использование пешечных слабостей.

	  7.
	Некоторые защитительные ресурсы.

	  8.
	Реализация материального перевеса.

	  9.
	Реализация позиционного перевеса.

	10.
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КОНТРОЛЬ УРОВНЯ ОБУЧЕННОСТИ
Для контроля усвоения знания учащимися используется метод тестирования. По каждому разделу изучаемой программы преподавателем составляются карточки-тесты с заданиями. За каждое задание дается определенное количество баллов в зависимости от его сложности. Ученик должен набрать определенное количество баллов за один тест, чтобы сдать зачет по данной теме.

Метод тестирования, позволяющий охватить одновременно группу ребят и выяснить их уровень усвоения материала по позиционной и комбинационной игре ( конкурс "Угадай ход". Подбирается какая-нибудь партия на определённую тему (атака на короткую рокировку, слабость комплекса полей определённого цвета, хорошие и плохие слоны и т. д.). С определённого момента учащимся даётся время, чтобы угадать, какой ход сделал шахматист, игравший за победившую сторону (партии подбираются, по возможности, таким образом, чтобы игра сильнейшей стороны была  безупречной). Потом проводится опрос в устной или письменной (нужно записать свой ход) форме. Угадавшие правильный ход получают очки, зависящие от сложности задания (1-10). И таким образом партия анализируется до конца. Результаты школьников фиксируются в таблице.

Анализ результатов такого конкурса может дать ценную информацию о способности учащихся ориентироваться в позициях определённого типа, знании стандартных планов и приёмов игры. Кроме того, занятие, проходящее в такой форме, для детей гораздо интереснее, чем обычная лекция, так как содержит игровой и соревновательный элементы. В идеале, такое занятие можно организовать с помощью компьютерной программы.

Методы диагностики результатов:
·  Уроки-соревнования: по быстрым шахматам, блицтурниры.

·  Участие в турнирах различного уровня.

·  Разбор партий учащихся (не имеет количественных критериев, но может показать уровень усвоения любого раздела программы любым воспитанником, так как демонстрирует общий уровень понимания игры).

·  Зачёты по эндшпильной технике.

·  Турниры по техническим позициям эндшпильного типа или этюдным позициям.

·  Конкурс "Угадай ход"

·  Компьютерная диагностика с использованием специализированных компьютерных программ.
·  Викторина по истории шахмат. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Правильно организованный учебный труд в процессе занятий по шахматам должен помочь и помогает тренеру-преподавателю наилучшим образом разрешать образовательные, воспитательные, специальные (шахматные) задачи занятий.

В основе данной программы лежит организационно-методическая форма занятий по шахматам, условно называемая «круговой тренировкой».

В основе кругового метода лежит подбор шахматных упражнений с последовательной их сменой, как бы о кругу, при точно регламентируемой нагрузке на главные идеи развития шахматных компонентов мастерства. Каждое из новых заданий является разгрузочным по отношению к предыдущему.

Такой метод имеет много положительных моментов: занятия интересны, эмоциональны, в них применяются разнообразные задания, требующие разных решений, а следовательно, оригинальности мышления, развивает творческий подход и мыслительную активность.

Для использования такого метода обучения есть все необходимое.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Наличие соответствующего помещения, шахматного инвентаря (шахматные доски, шахматные часы) по количеству учащихся, демонстрационная шахматная доска.
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